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17 – CONCLUSION : LE TEST DE L’AIMANT DEBOUT (TDA) 

 

 

A. Important 

Ce test va permettre d’observer chez votre patient :  

 Un syndrome postural généralisé grâce à la visualisation d’un Romberg antérieur ou postérieur. 

 Un syndrome postural généralisé grâce à la visualisation d’une verticale de Barré positive 

 Ce test est un catalyseur permettant de faire apparaitre les signes cliniques. 

 

B. Position du sujet 

Le patient est debout pied à 30°, bouche fermée sans contact dentaire, les yeux ouverts regard à l’horizontale 

C. Réalisation du test 

En cas de plaintes, de douleurs patentes contrastant avec un examen postural normal, on place deux aimants de 
1500 Gauss face nord au niveau du 1 du poumon, dans la dépression située sur le sillon delto pectoral en dessous de 
la coracoïde de l’omoplate. 

D. Résultat du test 

Résultat de la stimulation du point d’acupuncture P1 par aimants en l’absence de signes cliniques posturaux : 
apparition de bascules et girations des ceintures scapulaires et pelviennes ou d’une verticale de Barré en stade E. 

 

    

 

AIMANT REPÉRÉ PAR SA FACE NORD ET  
POSITIONNE SUR LE 1 DU POUMON 

  


