LES TRAITEMENT DU ROMBERG

COURS 24
24 - ROMBERG POSTERIEUR POSTURAL *** **

C’est la barre sous tubérositaire

Limite antérieure, en arriere de I’axe bi-malléolaire, limite postérieure, contour postérieur de I’empreinte du talon ;
hauteur 2 mm

LE TEST DU ROMBERG POSTURAL

Comment fonctionne cet élément ?

= [linhibe:
Le soléaire, les gastrocnémiens, les ischio-jambiers, les 2 fibulaires, le tibial postérieur.

= || stimule:

Le jambier antérieur, "extenseur propre et commun des orteils, le tractus ilio-tibial, le tenseur du fascia Lata, et
projette le corps en avant.
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