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LE TEST DE PARASITES DENTAIRES 
COURS 25 

EXAMEN GENERAL      

 

A. Le but 
Déterminer la présence de zones dentaires parasitant la posture soit par un trouble occlusal, soit par un trouble de 
l’articulation temporo-mandibulaire. 

B. Position du sujet 
Le patient est en décubitus dorsal, positionné comme pour la manœuvre de convergence podale (MCP). Le praticien 
aux pieds du patient, se positionne comme pour la MCP. 

C. Premier temps 
Le praticien effectue un test de convergence podale qui sert de référence, les dents du patient ne sont pas en 
contact. 

 

 
 
 
 

REALISATION DE LA MCP DE REFERENCE 

D. Deuxième temps 
Il demande au patient d’ouvrir la bouche au maximum puis il effectue une nouvelle MCP et note les résultats. 

 
RÉALISATION DE LA MCP BOUCHE OUVERTE 

E. Résultats du test 

Si la manœuvre de convergence podale, en position d’ouverture maximale, est modifiée on en déduira un parasitage 
au niveau des capteurs proprioceptifs de l’articulation temporo-mandibulaire.  


