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PROGRAMME POSTUROLOGIE FOAD MODULE 3  
LE TRAITEMENT DES CAPTEURS 

 
Détail des horaires des séquences de formation et recommandations :  Nous 
vous proposons ici une durée moyenne d’apprentissage qui nous semble 
cohérente. Il ne faut pas vous précipiter, vous devez essayer de suivre au mieux 
notre proposition de découpage et d’apprentissage horaire acquis par acquis. 
Chaque séquence (S1, S2, S3 etc.) est reliée à un temps d’apprentissage 
englobant l’analyse du PDF, de la vidéo et du QCM, essayez de le respecter le plus 
scrupuleusement possible. N’oubliez pas qu’un forum est prévu avec chaque 
acquis afin que vous puissiez posez vos questions à nos professeurs, une réponse 
vous sera apportée dans un délai de 24 heures maximum. Vous pouvez aussi 
nous téléphoner directement. Des visioconférences sont régulièrement 
organisées (à 1 mois, 3 mois, 6 mois et 1 an) afin que vous puissiez dialoguer avec 
nos enseignant et répondre à nos QCM de satisfaction comme le prévoit notre 
label Qualiopi et afin d’être conforme à nos obligations FIFPL.   
 
LES TESTS DE BASE SÉQUENCE 1 (S1)  
Temps d'apprentissage : 6 heures   
 
ÉTUDE DE LA VERTICALE DE BARRE  
LE TEST DES ABDUCTEURS DU BRAS  
LE TEST DES EXTENSEURS DU POIGNET     
 
LES TESTS SECTORIELS ET CROISES SÉQUENCE 2 (S2)  
Temps d'apprentissage : 6 heures   
 
LE TEST DES EXTENSEURS DU POIGNET SANS ROTATION  
TEST SECTORIEL DES EXTENSEURS DU POIGNET POUR LE CAPTEUR OCULAIRE   
TEST SECTORIEL DES EXTENSEURS DU POIGNET POUR LE CAPTEUR CERVICAL  
TEST SECTORIEL DES EXTENSEURS DU POIGNET POUR UN PROBLÈME OCCLUSAL   
TEST CROISÉ DES ABDUCTEURS DU BRAS ET DES EXTENSEURS DU POIGNET SANS 
ROTATION  
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LES EXOCAPTEURS ET LES CAPTEURS SOMESTHÉSIQUES   
SÉQUENCE 3 (S3) + SÉQUENCE 4 (S4)     
 
LES EXOCAPTEURS SÉQUENCE 3 (S3) 
Temps d'apprentissage : 8 heures   
 
L'ŒIL   
L’ARTICULATION TEMPORO-MANDIBULAIRE  
L’OREILLE INTERNE   
 
LES CAPTEURS SOMESTHÉSIQUES SÉQUENCE 4 (S4)  
Temps d'apprentissage : 8 heures   
 
LE PIED  
LE RACHIS CERVICAL  
LE CAPTEUR CICATRICIEL   
 
ÉTUDE CLINIQUE ET TRAITEMENT DES SYNDROMES POSTURAUX SÉQUENCE 5 (S5) 
Temps d'apprentissage : 4 heures   
 
PROTOCOLE D’EXAMEN CLINIQUE DES  5 PRINCIPAUX CAPTEURS  
CONCLUSION   
 
PROTOCOLE D'EXAMEN CLINIQUE SÉQUENCE 6 (S6)   
Temps d'apprentissage : 8 heures   
 
EXAMEN CLINIQUE PARTIE 7 
 EXAMEN CLINIQUE PARTIE 8  
EXAMEN CLINIQUE COMPLET (REPRISE 1 + 2 + 3)   
 
CONCLUSION GÉNÉRALE   
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